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Tourenbeschreibung der Einzeletappen

 � Frankens stille Winkel: Von Ansbach fahren wir über 
Meinhardswinden und Rauenzell ins Altmühltal. Wir fol-
gen dem Flusslauf bis nach Ornbau und Gern. Entlang des 
Altmühlzuleiters erreichen wir schließlich den Altmühlsee.

 � Du bist nicht allein: Ab hier bewegen wir uns inmitten der 
beliebten Freizeitzentren im Fränkischen Seenland. Über 
das Zwischenziel Gunzenhausen R 62  / R 8  radeln wir 
weiter zum Brombachsee. Entlang der nördlichen Seeseite 
erreichen wir über Absberg und Enderndorf anschließend 
unser Etappenziel Mühlstetten.

Die heutige Etappe weist insgesamt wenige Steigungen auf. 
Durch die Streckenlänge ist dennoch ein gewisses „Stehver-
mögen“ erforderlich. Die beiden Teiletappen bieten sehr kon-
trastreiche Eindrücke. „Landschaft pur“ bestimmt den ersten 
Teil unserer heutigen Tour in einem landwirtschaftlich ge-
prägten Gebiet, während wir uns (insbesondere in der Som-
mersaison) im Fränkischen Seenland auf Betriebsamkeit und 
Hektik einstellen müssen.

Die Etappe im Überblick

Wegbeschreibung
Ansbach Hersbruck

Neustadt / A.

Forchheim

Nürnberg

Neuhaus a. d. P.

Mühlstetten Neumarkt

SR 1

Etappe SR1 

Kontrastprogramm  59 km

Durch Frankens stille Winkel  
ins umtriebige Seenland
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