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Genuss in Bewegung

Auf kulinarischer Entdeckungsreise, bequem und
nachhaltig mit Bus und Bahn — der VGN bringt la dolce
vita in Bewegung und Sie direkt hinein in feinkdstliche
Mikroabenteuer im Verbundraum. Augenschmaus-
Landschaften, ausgezeichnete Spezialitaten,
abwechslungsreiche Touren: Das bietet diese dritte
Broschiire ,,Original Regional-Genusstouren mit dem
VGN“. Die fiinf ausgewahlten Wander- und Radtouren
fiihren auf den Spuren beliebter VGN-Freizeittipps quer
durch die Metropolregion Niirnberg.

Genussvoll sind dabei aber nicht nur die Ausblicke.
Auf den Touren warten kulinarische Kleinode auf
Verkdstigung! Die mit dem Prédikat Unsere Originale
des Spezialititenwettbewerbs der Metropolregion
ausgezeichneten Spezialititen sind genau das: Original
Regional, vielfaltig lecker.

Auf ins Genuss-Abenteuer vor der Haustiir!

Ihr VGN & Ihre Metropolregion Niirnberg
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o Weingenuss & Hutzelspezialitaten
im Steigerwald

Versteckte Fischweiher, Main-Tal-Panoramen, Kulturdenkméler,
Industriehistorie, Dérrspezialitdten und Weingenuss vom Feins-
ten. Diese Wandertour wartet auf mit einer vielversprechenden
Kombination aus Natur, Kultur und Kulinarik.

Die Route folgt dem VGN-Freizeittipp ,,Mit dem Bier- und Wein-
Express in den ndrdlichen Steigerwald*“.

Los geht es am Bahnhof Ebelsbach-Eltmann. Uber den histori-
schen Treppenweg geht es direkt hinauf zum ersten Highlight:
der Wallburg. Uber Hochebenen, auf den Spuren uralter Wall-
fahrtswege, schldngelt sich der Wanderweg gen Siidwesten,

an wilden Kirschbdumen und versteckten Fischteichen entlang.
Vorbei am Naturdenkmal Steineiche, klettert der Weg hinauf
liber lichte Taler bis nach Fatschenbrunn. Hier gibt es gleich
zwei regionale Késtlichkeiten: den vielfach ausgezeichneten Wein
des Weinguts Nico Scholtens und Dérrobstspezialitdten beim

18 km | 6Std.
Mit dem Bier- und Wein-Express
in den nordlichen Steigerwald

(3) Ebelsbach-Eltmann —Tretzen-

dorf QT - Fatschenbrunn D -

Fabrikschleichach €E[TD

vgn.de/wandern/bier-und-wein-express-
noerdlicher-steigerwald/




Hutzelhof Himmer. Uber verwachsene Waldwege geht es wei-
terin die frithindustrielle Fabriksiedlung Fabrikschleichach auf
den Spuren des genialen Glasfabrikanten Balthasar Neumann,
der hier einst seine beriihmten Glasfenster fiir die Wiirzburger

Residenz fertigen lieB.

Mit der Freizeitlinie €E[3) (Bier- und Wein-Express) kommt
man nach HaBfurt ) oder Ebrach (3). Praktisch: Entlang der
Route gibt es immer wieder Zustiege, so dass sich die Tour
beliebig variieren lasst.

original
regional
HeH H . Unsere Originale:
orl_glnal Reg__lon_al' * Alter Frénkischer Satz
Wein und Doérrbirnen « Hutzeln (Dérrbirnen) 4

Diese Tour hat gleich zwei ausgezeichnete

Spezialitdten in petto, beide im Ortchen Fatschenbrunn.
Das [T T I mit seiner bewegten Geschichte
kredenzt Alten Frankischen Satz und andere Weinspezialitdten
—im Sommer auch im prachtigen Paradiesgarten mit vielen
seltenen Pflanzen.

Beim gibt es Dérrbirnen, genannt Hutzeln,
in allerlei Formen und Verarbeitungen. Als Zugabe im Miisli,
verarbeitet in Brot oder BratensoBe oder als gesunde Chips
sind sie echter regionaler Power-Stoff.

weingut-scholtens.com hutzeln.net



@) Streuobstwiesen-Streifziige an
der Frankenhdhe

Auf Genusstour zwischen Streuobstwiesenszenerien und den
Panoramablicken der Frankenh6he. Besonders zur Apfelbliite
im Friihjahr ist diese Wandertour, die dem VGN-Freizeittipp
~Streuobstwiesen-Tour an der Traufkante der Frankenhdhe“
folgt, ein echtes Naturerlebnis. Start der Tour ist am Bahnhof
Ottenhofen-Bergel. Es geht immer in Richtung des Traufs der
Frankenhdhe, der mit seinen sonnenverwéhnten Lagen von
Kirschen, Apfeln, Birnen bis zu Walniissen allerlei regionale
Vielfalt bliihen und gedeihen lasst. Durch Bérlauchlichtungen
geht es zum Présselbuck, einer urfrankischen Streuobstwiese
mit urspriinglich 250 Kirschbdumen. Uber Streuobstpfade
windet sich der Weg zwischen Buchen hinauf zum Aussichts-
punkt ,Teufelshduschen® mit Weitblicken tiber die Windsheimer
Bucht und den Steigerwald. An Wildsalbei-Wiesen entlang
geht es dann (iber den Kapellenberg bis nach Burghernheim.
Zum Abschluss gibt es hier ein besonderes Highlight: Mit der

11 km | 3Std.

Streuobstwiesen-Tour an der
Traufkante der Frankenhdhe

@ Ottenhofen-Bergel — Frankenhéhe —
Streuobst-Erlebnispfad — Burgbernheim (3)

vgn.de/wandern/streuobstwiesentour/




Streuobstquiz-App kénnen sich groBe und kleine Naturentdecker
auf Expedition begeben — dank des Streuobst-Erlebnispfades,
der am Marktplatz startet! Im Ort ist auBerdem die Initiative
EinHeimischer — Streuobst Mittelfranken-West e. G. mit ihren
kostlichen Streuobst-Spezialitdten, die in der lokalen Gastronomie
verkostigt werden kdnnen, ansdssig. Vom nahegelegenen Bahnhof
Burgbernheim aus gibt es gute Verbindungen zuriick.

original
regional
Unsere Originale Unsere Originale:
. « Rote Schorl J
an der Frankenhéhe  Apfel-Birne.
Johannisheere-
In Burghernheim gibt es das krénende Secco

Kulinarik-Finale dieser Tour: die Streuobst-
Spezialitaten der 2014 gegriindeten [LIETENETT; CITTRHIT
— Streuobst Mittelfranken-West e.G. |/l WATTRGIT:]

urtiimlichen Streuobstlandschaften im Landkreis zu erhal-
ten, haben sich knapp 250 Mitglieder in der Genossenschaft
zusammengefunden. Unter der Marke EinHeimischer vertreibt
die Initiative verschiedenste Streuobst-Produkte. Darunter der
Apfel-Birne-Johannisbeere-Secco und die Rote Schorle —
beide ausgezeichnet mit dem Prédikat Unsere Originale. Diese
sowie weitere Produkte der Initiative werden in der regionalen
Gastronomie angeboten, so zum Beispiel in den Gasthdusern
Goldener Engel und Goldener Hirsch in Burgbernheim.

Einheimischer.de



@ Highlight-Radtour %

in den Aurachtaler Auen

Auf dieser Radtour gibt es nicht nur was fiir die Radelwaden
und das NaturgenieBerauge, sondern auch einige kulinarische
Héhepunkte. Es warten Mainblicke, Wiesengriinde und Fluss-
auen, Graureiherkolonien und Heckrinderherden, markante
Burganlagen und weite Wiesenebenen auf die Radelenthusias-
ten. Und natiirlich: ausgezeichnete Genuss-Momente. Die Route
folgt dem VGN-Freizeittipp ,,Aurach-Trilogie“ und startet am
Bahnhof Oberhaid. Mit ersten Mainblicken geht es iiber Viereth
nach RoBstadt hinauf auf den Hohenriicken zwischen Main-
und Aurachtal. Es lohnt sich ein Schlenkerer iiber das Ortchen
Weiher bei Viereth: Das pramierte Weiherer Bio-Zwickerla
Dunkel beim Brauerei-Gasthof Kundmiiller ist den Abstecher
wert. Die Tour streift das Naturschutzgebiet mit Graureiher-

38km | 3Std.
Aurach-Trilogie(Etappe 3.2):
Obere Aurach — Unterlauf

(3 Oberhaid - Kirchaich — Stegaurach —
Bamberg ©

vgn.de/radfahren/aurach_trilogie/untere-aurach

Bitte Hinweise zur Fahrrad-Mitnahme beachten:
vgn.de/fahrradmitnahme
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kolonie und fiihrt auf der Hochebene durch abgeschiedene
Waldstiicke. Bergab dann ins Aurachtal, entlang idyllischer
Weiher mit Postkartenmotiven der Burganlage Lisberg im Hin-
tergrund und den Weidegebieten der historischen Heckrinder
in den Flussauen, weiter nach Bamberg. An den Stegauracher
Weihern vorbei, radeln wir schnurstracks hinein ins histori-
sche Stadtzentrum. Hier gibt es gleich ein ganzes Stakkato an
kulinarischen Kostlichkeiten.

/;riginal

regional

Unsere Originale:
Bio-Zwickerla Dunkel

GroBer Bier:_genuss
in kleinem Ortchen

In Weiher bei Viereth werden im el CREER GOIROTG LT

allerlei Bierspezialititen ausgeschenkt. Ausgezeichnet:

das Bio-Zwickerla Dunkel. Bernsteinfarben, unfiltriert, mit
cremigem Schaum. Gebraut mit ausgesuchten Rohstoffen aus
100 Prozent hiologischem Anbau. Das klingt nicht nur beim
Lesen schon lecker. Aber auch alle, die es weniger naturtriib
und malzbetont mdgen, werden bei der Brauerei Kundmiiller
fiindig — die Bierauswabhl ist beeindruckend!

brauerei-kundmueller.de
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@ Edelbrénde & Kirschbliiten-
romantik rund ums Walberla

Kirschbliiten-Panoramen und feinste Tropfen bei gleich drei
Edelbrand-Sommeliers — diese Tour ist etwas fiir Fein(st)-
schmecker! Los geht es am Wildpark Hundshaupten, der mit
dem Wildpark-Express @ bequem zu erreichen ist. Das
erste Genuss-Highlight gibt es gleich im Ortchen Hundsboden:
Preuschens Edelbrandbrennerei im Preusch’n Hof aus dem

16. Jahrhundert. Auch das nahegelegene Ortsspitz beherbergt
mit dem Peterhof seine eigene Brennerei. Doppelt gestarkt geht
es ins malerische Moritzbachtal. Zuerst an Felsenkellern im
Sandstein entlang, dann iiber eine weite Panorama-Ebene mit
Streuobstwiesen und dem fréankisch-ikonischen Walberla im
Hintergrund fiihrt der Wanderweg nach Leutenbach. Am FuB
des ,,Bergs der Franken* fiihrt der Weg zwischen Obstbdumen
und wilden Wiesen weiter nach Kirchehrenbach. Durch das
wildromantische Wiesenttal windet sich der Weg die letzten
Kilometer bis hinein ins historische Pretzfeld.

-------

16km | 4 Std.
Genusstouren zu den Brennereien und
Brauereien am Walberla

¢EI) Hundshaupten — Leutenbach —
Kirchehrenbach — Pretzfeld &

vgn.de/wandern/brennereienweg/




Hier lasst es sich zum Abschluss der Wandertour noch einmal
anstoBen — mit Auszeichnung! In der Edelbrennerei Haas gibt es
neben mehr als vierzig verschiedenen Destillaten auch Frucht-
weine und Likdre. Von Pretzfeld aus geht es dann mit

der Regionalbahn (3) zuriick.

original
regional
Unsere Originale:

* Birnenbrand
¢ Haselnussgeist

Zwei ausgezeichnete regionale
Kostlichkeiten auf einen Streich!

Bei |g CIHHIEHEN CIDIEL LGOI EE] in Hundsboden gibt es

nicht nur den pramierten, im Akazienholzfass gereiften
Birnenbrand und viele andere Brande, Geiste und Likére

aus tiberwiegend eigenen Streuobstbestdnden. Der Hofladen
bietet auch einen Einblick in die frankische Brennerei-Kultur.

In Pretzfeld hat die [ EITCHLECIGEER neben dem als

Original pramierten Haselnussgeist eine Vielzahl an feinen
Tropfen im Angebot.

preuschens.de
destillerie-haas.com

13
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@ Weingenuss & Panoramen an der
Mittelfrankischen Bocksbeutel-
straBe im (Wein-) Paradies

Aussichtsreiche Anhohen, Winzerweine und Rebstockhorizonte,

so weit das Auge reicht. Diese Tour ist nicht nur fiir Weinliebhaber
ein echtes Genuss-Highlight. Die Route folgt dem VGN-Freizeittipp
»Kapellberg-Panorama, Keltenkultur und sonnenverwéhnte
Weine“ — und der Titel ist Programm. Der Bocksheutel-Express
@, der mittlerweile sein zwanzigjéhriges Jubildum feierte,
bringt uns an den Startpunkt nach Weigenheim. Da gibt es auch
gleich den ersten aussichtsreichen Hohepunkt der Tour serviert:
Es geht hoch auf den Weigenheimer Kapellberg. Auf Graspfa-
den iiber das Gipfelplateau, durch Blumenwiesen und mit freiem
Blick auf die sanfthiigelige Landschaft fiinrt die Tour dahin.
Ausblicke auf Schloss Frankenberg und Waldwiesenhorizonte
inklusive. Und: ein malerischer See, versteckt mitten im Wald.
Weiteres Highlight der Tour: die Burgruine Hohenlandsberg mit
ihren keltischen Wurzeln und einer bewegten Geschichte. Heute

11km | 3 Std.
Kapellberg-Panorama, Keltenkultur
und sonnenverwohnte Weine

@ Weigenheim — Weinberg-Panorama —
Keltenburg — Hohenlandsberg — Reusch

vgn.de/wandern/kapellberg_keltenkultur_wein



iberwintern die Fledermause in den alten Gewélben. Auf dem
Weg dorthin geht es durch den Weigenheimer Mittelwald:
knorrige Kiefern, dazwischen bliihende Wiesen, lichtes Land,
Naturgenuss pur. Mitten im Weinparadies darf nattirlich eines
nicht fehlen — der namensgebende feine Tropfen! Den gibt es
auf dem Weg bei gleich zwei Weinbergshiitten der Arbeitsge-
meinschaft Mittelfrankische BocksbeutelstraBe. Jede mit ganz
eigenem Charakter. So wein- und wanderselig holt uns der
Bocksbeutel-Express @ in Reusch wieder ab.

original
regional

Unsere Originale:

Das Frankische Weinland - heimische Weine
Mekka fiir Weinliebhaber
direkt vor der Haustir!

Dj[:}Mittelfrankische Bocksheutelstrafie G:INY I ER{ilg

Weinliebhaber direkt vor der Haustiir und noch dazu pramiert im
Spezialitatenwettbewerb der Metropolregion Niirnberg.

Auf dieser Weingenuss-Tour gibt es gleich zwei Weinbergshiitten.
Bei [T 11 stehen die Tische und Bénke manchmal bis in
die Weinberge hinein. Und auch in der ldsst
sich der Wein am besten inmitten der Weinlandschaft kosten.
Heimische Weine vor herrlichstem Panorama genieBen. Was will
das GenieBerherz mehr?

bocksheutelstrasse.de weinparadies-franken.de

15
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Die Metropolregion Niirnberg &
Original Regional

23 Landkreise, 11 kreisfreie Stadte, unzédhlige idyllische Wan-
derwegs- und Radel-Kilometer, Gasthdfe und Biergarten on top —
die Metropolregion Niirnberg zieht sich in bunter Vielfalt durch
Mittelfranken, Oberfranken sowie Teilregionen Unterfrankens,
Thiringens und der Oberpfalz. Wirtschaftlich stark, kulinarisch
und landschaftlich abwechslungsreich: In jeder Ecke der Metro-
polregion ladt ein Pfad zum Wandern, ein schattiger Biergarten
zum Verweilen oder ein Hofladen zum Verkosten ein. Diese
immense regionale Vielfalt will die Metropolregion Niirnberg
gezielt stirken. Deshalb liegt ein besonderes Augenmerk auf der
Forderung regionaler Anbieter und Produkte — mit der Regional-
kampagne Original Regional!

In dem Zusammenschluss aus 31 Regionalinitiativen, in denen
insgesamt rund 1.500 Direktvermarkter und Erzeuger orga-
nisiert sind, werden gezielt regionale Produkte gefordert. So
wurden zum Beispiel im Rahmen des Spezialitdtenwettbewerbs
regionaltypische Kostlichkeiten und Besonderheiten mit dem
Pradikat Unsere Originale ausgezeichnet und in der kulinari-
schen Landkarte der Metropolregion Niirnberg zusammenge-
fasst. Diese ergibt ein zunehmend verdichtetes Bild regionaler
und nachhaltiger Kulinarik-Highlights, in der sich die Vielfalt der
Metropolregion widerspiegelt. Regionale Identitat wird gestérkt,
traditionelle Kulturlandschaften wie Steuobstwiesen, Teichland-
schaften und Weinberge werden erhalten.



Fiir mehr Genuss und Lebensqualitéat direkt vor der Haustiire!
Kostprobe gefallig? Das ndchste regionale Genuss-Highlight ist
nur eine Zug- oder Busfahrt entfernt! Die Kulinarik-Hotspots
der Metropolregion kénnen mit dem OPNV bequem und nach-
haltig erreicht werden.

Also, worauf noch warten?
Wanderstiefel anziehen oder mit Radel ab in

den Zug und raus da ins Genuss-Abenteuer! o
original
regional

aus der
metropolregion

Die Metropolregion Niirnberg: nimberg
kulinarische Hochgeniisse

Unter metropolregionnuernberg.de gibt es alle Infos zur Metropol-
region Niirnberg. In der interaktiven Karte unter
smartmap.metropolregionnuernberg.de/de/alle-unsere-originale/
sind die pramierten Gewinnerprodukte des Spezialitdtenwettbewerbs
Unsere Originale verzeichnet. Wer mehr (iber die Regionalinitiative
erfahren mdchte: Informationen zu Leitbild und Idee hinter der
Kampagne Original Regional gibt es unter original-regional.de.

Hier finden sich auch jede Menge niitzlicher Einkaufstipps, Hinter-
grundinformationen zu den Kulturlandschaften und den Vermarktern
vor Ort und Infos zu aktuellen Events und Veranstaltungen.

original-regional.de

//m;ropolregion niirnberg

KOMMEN. STAUNEN. BLEIBEN.
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Die VGN-Freizeit-Tipps:
Abenteuer vor der Haustiir

Uber 15.800 Quadratkilometer Wiesen, Walder, Felder, Felsen,
Seen, Stidtchen, Berge, Biergérten, Auen, Aussichten — Natur
und Abenteuer in allen vier Himmelsrichtungen.

Das hat der VGN-Verbundraum zu bieten. Und das will
erwandert, erradelt, erkundet und entdeckt werden!

Neben den Naturerlebnissen wird die Kulinarik hier groBge-
schrieben: In den elf Freizeitregionen des Verbundgebietes
gibt es eine reiche Vielfalt regionaler Spezialitdten und Kdst-
lichkeiten. Vom Bio-Winzer iiber die hauseigene Metzgerei,
Imkerei und Brauerei bis hin zu Streuobstwiesen-Verbanden
und traditionellen Béackereien — der Verbundraum ist ein Mekka
flir GenieBer und eine Schatzinsel aus abwechslungsreichen
Kultur- und vielfaltigen Naturlandschaften.

Das Beste: Die ist einfach, bequem und nachhaltig erreichbar
mit dem OPNV! Wer bei der schieren Auswahl nicht weiB, wo
er anfangen soll: Die VGN-Freizeittipps sind DIE Mikroaben-
teuer-Hilfe fiir Outdoor-Enthusiasten und Genuss-Gesellen im
Verbundraum. Hier sind die schdnsten Touren, feinsten Ge-
heimtipps und urigsten Einkehrmdglichkeiten quer durch das
gesamte Verbundgebiet gesammelt und zugénglich aufbereitet.
Es gibt sie im Print-Format in handlichen Broschiiren, die in
den VGN-Kundenbiiros ausliegen oder direkt iber den VGN
bestellt werden kdnnen.



Noch einfacher: Alle Touren finden sich
online unter vgn.de/freizeit. Hier kann man =

das Angebot (iber die praktische Such- und
Filterfunktion an die individuellen Wiinsche
anpassen. Alle Touren enthalten ausfihrliche
Wegbeschreibungen, Kartenmaterial, Infos
zu historischen Sehenswiirdigkeiten, inter-
essanten Wegpunkten und Einkehrmdglich-
keiten. AuBerdem stehen fiir viele der Touren
GPS-Daten zur Verfligung — einfach Track
runterladen, auf das mobile Endgerét spielen
und los geht’s!

Mittlerweile gibt es (iber 350 Freizeittipps
—daist fiir jeden was dabei: von Kindertou-
ren Gber kulinarische Genusswanderungen,
stramme oder entspannende Radeltouren,
Stéadtetouren, Sparfuchs-Ziele. Mountainbike-
Trail-Adventures, Winterwanderungen oder
Vorschlége fiir Betriebs- und Vereinsausfliige. Aemiiremnis

Wer sich inspirieren lassen will: Auf dem YouTube-Kanal
des VGN werden ausgewdhlte Freizeittipps vorgestellt.
Einfach mal vorbeiklicken und am besten gleich abonnieren!

Ab nach drauBen — mit dem VGN!
vgn.de/freizeit

19



1 Tag Gruppen- oder
rL(JS. Familienausflug

Die Freizeit unbeschwert genieBen
— den ganzen Tag oder das
gesamte Wochenende lang fiir bis
zu 6 Personen, davon max. 2 ab 18 Jahre. Ein Hund darf
gratis mitfahren. Anstelle von Personen kdnnen Sie auch
Fahrrader mitnehmen.

Das TagesTicket Plus gibt es fiir
die Preisstufen A-F, 2,4, 7 und 10
(10 = verbundweite Giiltigkeit).

Fast grenzenlose Freizeit-Lust
garantiert das verbundweite
TagesTicket Plus: nonstop auf Freizeit-Kurs,
kreuz und quer im ganzen Verbundgebiet.

tagesticketplus.de

Das ist smart:
Noch mehr Komfort fiir unterwegs!

Mit der App VGN Fahrplan & Tickets erhalten
Sie HandyTickets wie Einzelfahrkarten, TagesTickets
und Anschlussfahrscheine im Handumdrehen.
Auch viele praktische
VGN-Infos sind abrufbar.

App laden,
registrieren & abfahren

ElfaE e




\ 31 Tage lang kreuz und
WobiCaed  querim VGN-Gebiet

Wer 6fter mit dem VGN unterwegs
sein mdchte, fir den ist die 9-Uhr-
MobiCard ideal. Sie gilt 31 Tage ab
9 Uhr und bringt 1-6 Personen, davon max. 2 alter als
18 Jahre, durch das ganze Verbundgebiet.
Statt 2 Personen kann man auch 2 Fahrrader mitnehmen.
Ubrigens: Ihr Hund fahrt kostenlos mit.
Am Wochenende und Feiertag gilt die 9-Uhr-MobiCard
sogar rund um die Uhr.

1 Tag lang kreuz und

Bayern- uer durch Bayern
Ticket 9 y

Mit dem Bayern-Ticket sind
bis zu 5 Personen in allen
bayerischen Nahverkehrsziigen
und allen Verbundverkehrsmitteln (S-, U-, StraBenbahnen,
Busse) einen Tag lang mobil.

Giltig: montags bis freitags von 9 bis 3 Uhr des Folgetages,
an Wochenenden und an Feiertagen schon ab 0 Uhr (auch

am 15.8.,24.12. und 31.12.)

Aktuelle Infos und Reisetipps gibt es auch auf der
Bayern-Ticket Facebook-Seite:

K3 tb.com/bayern-ticket
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WerbeAtelier Kolvenbach-Post

» Stadt, Land, «
... und die Freizeit gehoért uns!

TagesTicket

kauft,
Am Samstad 08 Ly

« fir bis zu 6 Personen (max. 2 ab 18 Jahre) ist der Sonntad

* Mitnahme ganztags

¢ Fahrrader anstelle von Personen
¢ 1 Hund

* Tag oder Wochenende giiltig

tagesticketplus.de

Info-Service

@ www.vgn.de shop.vgn.de &=

l Online Tickets
kaufen

App fiir iPhone & Android

@0911 27075-99 VGN Fahrplan & Tickets

VGN
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Verkehrsverbund GroBraum Niirnberg
Rothenburger Str. 8« 80443 Nirnberg = Ted. 0811 270750
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