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Muhlenromantik und Hofladen-
Highlights im idyllischen
Schwabachtal | Tour 153

Entfernung: ca. 12,8 km, Dauer: 1,25 - 3 Std.
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Wegstrecke in Kilometern (ges. 12,9 km)
Steigung: 26 m  Gefalle: 47 m

Vorwort

Miihlenromantik pur bei gleich acht (!) historischen Miihlen. Regionale
Kostlichkeiten in mehreren Hofldden. Ein Schloss aus dem 14.
Jahrhundert. Und  Fluss-Ausblicke entlang des idyllischen
Schwabachtals. Das sind die Highlights dieser 13 km langen Tour von
Riisselbach nach Dormitz.

Highlights der Tour sind u.a.:

« Miihlenromantik pur bei acht (!) historischen Miihlen
« Regionale Kostlichkeiten in mehreren Hofldden

« Idyllisches Flusswandern entlang der Schwabach

« Biiger Schloss aus dem 14. Jahrhundert

Karte

Karte am Ende des Dokuments in hoherer
Auflésung.
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Wegbeschreibung

Die Tour startet am Bahnhof Riisselbach. Ab Niirnberg
Nordostbahnhof bringt dich die Gréfenbergbahn in nur 32 Minu-
ten hin!

Auf dem FuB- und Radweg Richtung Stockach passierst du bereits
die erste von insgesamt acht Miihlen der Tour — die Weidenmiihle.

Weidenmiihle

Wie fast alle Miihlen an der Schwabach mahlt sie heute nicht
mehr. Es ist einfach zu unrentabel geworden, kleinere Mengen zu
verarbeiten. In den 1960ern war sie noch Handels- und
Kundenmiihle und verarbeitete fiinf Tonnen Getreide am Tag. Als
Wohngebdude ist die Mihle, die bereits im 12. Jahrhundert
entstanden ist, samt ihrer Wehranlagen erhalten.

Quelle: VGN
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Bald iiberquerst du die Schwabach und biegst hinter der Briicke links
in den Kirchenweg ab, dann wieder links in den Wanderweg 5 und
noch vor der Lindenmiihle rechts — oder du machst einen kurzen
Absteche zur Lindenmiihle.

Lindenmiihle

Viele Details wie eine Sternoffnung in der Sandstein-
Quadermauer, das Miihlenwappen, die Wehranlagen, die
Fachwerkscheune mit groBen holzernen Toren sind erhalten — und
auch der Weg dahin, ein enges kleines StraBchen, versetzt dich in
alte Zeiten zuriick. In den 1960ern wurden hier noch 36 Zentner
Getreide pro Tag verarbeitet.

Quelle: VGN
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Der Weg fiihrt dich (ber die RothenbergstraBe nach Frohnhof und
zur Frohnhofer Miihle.

Frohnhofer Miihle

Sie bestand schon vor 1300, eine Turbine wurde 1953 — wie bei
vielen Miihlen in dieser Zeit — eingebaut und in den 1960ern noch
eine Tonne Getreide pro Tag vermahlen. Heute betreiben die
Besitzer Biolandwirtschaft und einen Bioland-Hofladen.

Quelle: VGN

Du laufst zur HauptstraBe vor, biegst nach links auf den FuB- und
Radweg ein und querst die Schwabach nach Forth hinein.

Uber die Von-Scheffel-StraBe rechts auf die Forther HauptstraBe
und wieder rechts in die Martin-Luther-StraBe und auf der
BiigstraBe am Biiger Schloss aus dem 14. Jahrhundert vorbei gera-
deaus.

Von rechts stoBt die Markierung B8 auf die Route. Dieser folgst du
aus dem Ort hinaus und durch Mischwald an der St.-Nepomuk-
Kapelle vorbei iiber den Eckenbach und dem Wegezeichen (==
hinterher zur Brander Miihle.

Brander Miihle (09.02.2018, VGN © VGN GmbH)

Brander Miihle

Die Mihle geht zuriick auf das Jahr 1300 und gehdrte vor dem
Ubergang zu Bayern zu Brandenburg-Bayreuth. Seit 1956 mahlt
sie nicht mehr und bildet heute als Eindde einen Gemeindeteil von
Eckental.

Quelle: VGN
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Das letzte Stiick vor zur HauptstraBe, diese queren und ohne

Markierung gegeniiber geradeaus weiter auf dem Wiesenpfad
unmittelbar am Schwabachufer entlang.

Es geht iiber den Schwabach-Entlastungsgraben zur Steinbacher
Miihle.

Steinbacher Miihle

Seit dem 14. oder 15. Jahrhundert war die Mihle bis in die
1970er Jahre hinein in Betrieb. Das Wappen der Niirnberger
Patrizierfamilien Olhafen von Schonbach von 1819 schmiickt den
breiten Eingang.

Quelle: VGN

Dem Jakobsweg [ auf der HauptstraBe weiter nach Westen
folgend wanderst du nach schrég links auf der SchwabachstraBe in
Uferndhe an Korbweiden entlang zur Sendelmiihle.

Sendelmiihle

Die schon restaurierte Fachwerkscheune und das Miihlengebéude
mit typischen Fensterldden markieren den Zugang zum automa-
tischen Wehr, das als Beregnungsanlage einer Samenzucht dient.
Seit 1939 mahlt sie nicht mehr, 1953 wurde eine Turbine zur
Stromerzeugung eingebaut.

Quelle: VGN
Die StraBe und die Markierung [ stoBen auf die HauptstraBe, der
du nach links und tiber drei Briicken weiter folgst.

Auf Wurzelpfaden durch den Wald, an der KreisstraBe rechts auf
dem FuB- und Radweg zur Minderleinsmiihle
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Minderleinsmiihle

Schon um 1100 entstanden, fiihrte sie im Laufe der Zeit verschie-
dene Namen, bis sie um 1500 in Besitz der Familie Minderlein
kam. Seit 1776 gehort sie der Familie Hubmann, die auch die
heutigen Gebdude errichten lieB und nun einen Mihlenladen mit
typischen Produkten fiihrt. Auch Getreide, hochwertiges Misli,
Backwaren und Ahnliches werden hier fiir den Fachhandel
abgefiillt.

Quelle: www.minderleinsmuehle.de/unternehmen/historie

Minderleinsmiihle (09.02.2018, VGN © VGN GmbH)
Durch das Tor wanderst du die Allee zur KreisstraBe vor, querst diese

und folgst dem Dreilindenweg geradeaus in den Wald.

Am néchsten Abzweig mit (== rechts ab und an der Kreuzung ohne
Markierung wieder rechts, bis die Jakobsmuschel [ wieder auf
die Route stoBt.

Vor dem Tor rechts vor zur StraBe und diese erneut queren und mit
A zur Gabermiihle.
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Gabermiihle

Sie gilt als die alteste der Schwabachmiihlen, entstanden schon
vor 1100. Die alte EisenstraBe fiihrte hier einst nahe vorbei, und
so war sie auch Herbergs- und Schankstatte. Der DreiBigjahrige
Krieg legte sie mehrere Jahrzehnte in Schutt und Asche, bevor sie
1818 als Eindde der Gemeinde Kalchreuth angegliedert wurde.
1954 erhohte man noch einmal die Mahlkapazitat durch den
Einbau neuer Turbinen, aber auch bis zu fiinf Tonnen am Tag
reichten in den 1970ern nicht mehr zum wirtschaftlichen Beste-
hen — der Betrieb musste 1979 eingestellt werden.

Quelle: VGN
Die Markierung ¥ fiihrt dich anschlieBend nach Dormitz — dem Ziel
der Tour.
An der Bushaltestelle Dormitz RaiffeisenstraBe hast du Anschluss

an die Buslinie 209 Richtung Erlangen bzw. Eschenau.

Einkehren

Bitte informiere Dich in Deinem eigenen Interesse vorab (ber die
aktuellen Offnungszeiten und Ruhetage. Korrekturen konnen an frei-
zeit@vgn.de gemailt werden.
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Dormitz

Gasthaus zum Griinen Baum

HauptstraBe 13

90177 Dormitz

Tel: 09134 707112

E-Mail: info@gruenenbaum-dormitz.de
www.gruenenbaum-dormitz.de

Eckental-Frohnhof

Frohnhofner Miihle

RothebergstraBe 2

90542 Eckental-Frohnhof

Tel: 09126/5475
https://wp.frohnhof-muehle.de/

Neunkirchen am Brand

Minderleinsmiihle
Muhlenladen

Minderleinsmiihle 1

90177 Neunkirchen am Brand

Tel: 09126 2960
https://minderleinsmuehle.de/muehlenladen/

Fehler in der Tourenbeschreibung?

Korrekturen konnen an freizeit@vgn.de geschickt werden. Fiir jede
Mithilfe, unsere Tipps so aktuell wie mdglich zu halten, besten Dank!

VGN-App

Seite 9 von 10



VGN Fahrplan & Tickets fiir Android und i0S - mit Fahrplanauskiinften,
FuBwegekarten und Preis- und Tarifangaben fir die gewahlte Verbin-
dung.

www.vgn.de/app oder in den App Stores

http://www.vgn.de/wandern/muehlenromantik_im_schwabachtal

Copyright VGN GmbH 2026
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